
 

С родителями воспитанников разновозрастной группы «Задоринка»  

5 октября 2022г.  педагог-психолог Титаренко Валентина Алексеевна 

провела психологическую гостиную на тему «Я – хороший родитель». Цель 

гостиной: определение круга проблем во взаимоотношениях детей и 

родителей, повышение самооценки родителей, нахождение способов 

разрешения различных ситуаций. 

В ходе мероприятия была проведена экспресс-диагностика, 

результаты которой были сразу рассмотрены и обсуждены. Родители с 

большим интересом приняли участие в тренинговых играх и упражнениях, 

получили практические рекомендации. Также участников ждал приятный 

сюрприз «Шкатулка добрых пожеланий». В заключительной части 

родители отметили актуальность обсуждаемой темы, дали положительную 

оценку прошедшей встрече. 

Хочется поблагодарить и особо отметить эмоциональный настрой, 

открытость и активность гостей – участников психологической гостиной.  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Педагог-психолог  Титаренко В.А. 


